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Landfrühstück Zusatzstoffe & Allergene Uhlenhoff Reumann Dezember 2021

Allergene Glutenhaltiges Krebstiere Eier Fische Erdnüsse Soja- Milch Schalen- Sellerie Senf Sesam- Schwefel- Lupinen Weich-
Getreide Bohnen Früchte Samen Dioxid/ Sulfite Tiere

Mandeln,
Hasel- u.
Walnüsse

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I

Zusatz-Stoffe mit Farbstoff mit Anti- mit ge- ge- ge- mit mit enthält chinin- koffein- mit Konser-
Oxidations- Geschmacks- wachst schwärzt schwefelt Phos- Süßungs- Pheny- haltig haltig Konservierungs- viert
Mittel Verstärker phat mitteln lalaniquelle Stoff

I A B C D E F G H I J K L M

Landfrühstück
Orangensaft B
Apfelsaft
Prosecco
Milch 7
Kakao 7
Kaffee K
Tee K
Milchstuten 1 3 7
Rosinenstuten 1 3 7
Vollkornbrot 1 3 7 8
Weizenbrötchen 1 3 7
Roggenbrötchen 1 3 7
Sesambrötchen 1 3 7
Weiche 1 3 7
Kraftkorn 1 3 7 8
Kürbiskern 1 3 7 8
Dinkel-Honig-
Krusties 1 3 7 8
Rama A L
Butter 7
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Landfrühstück Zusatzstoffe & Allergene Uhlenhoff Reumann Dezember 2021

Allergene Glutenhaltiges Krebstiere Eier Fische Erdnüsse Soja- Milch Schalen- Sellerie Senf Sesam- Schwefel- Lupinen Weich-
Getreide Bohnen Früchte Samen Dioxid/ Sulfite Tiere

Mandeln,
Hasel- u.
Walnüsse

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Zusatz-Stoffe mit Farbstoff mit Anti- mit ge- ge- ge- mit mit enthält chinin- koffein- mit Konser-
Oxidations- Geschmacks- wachst schwärzt schwefelt Phos- Süßungs- Pheny- haltig haltig Konservierungs- viert
Mittel Verstärker phat mitteln lalaniquelle Stoff

A B C D E F G H I J K L M
Eier in
Kräutersoße 7 9 10 L
Rührei 7 10
Müsli Schoko 1 7
Müsli Früchte 1 B
Cornflakes 1
Honig
NuteIla 1 7 8 L
Erdbeere-
Marmelade

I

Aprikose
Quitte
Mirabelle
Pflaume I

Krabbensalat A 7 I

Eiersalat A 3 7
Lauch-Schinken-
Ananas-Salat A B C 7 9 10 L
Forelle
geräuchert
Stremel-Lachs
Krabben
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Sahne-
Meerrettich-s.
Allergene Glutenhaltiges Krebstiere Eier Fische Erdnüsse Soja- Milch Schalen- Sellerie Senf Sesam- Schwefel- Lupinen Weich-

Getreide Bohnen Früchte Samen Dioxid/ Sulfite Tiere
Mandeln,
Hasel- u.
Walnüsse

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Zusatz-Stoffe mit Farbstoff mit Anti- mit ge- ge- ge- mit mit enthält chinin- koffein- mit Konser-
Oxidations- Geschmacks- wachst schwärzt schwefelt Phos- Süßungs- Pheny- haltig haltig Konservierungs- viert
Mittel Verstärker phat mitteln lalaniquelle Stoff

A B c D E F G H I J K L M
Senf-Dill-Soße 10
Katenschinken B L
Kochschinken B c 9 L
Holsteiner
Mettwurst c 10 L
Zwiebelmett A B c L
Bacon B L
Burlander Käse A 7
Müritzer Käse A 7
Milram
Rahmkäse A 7
Brie Weichkäse 7
Tomate-
Mozzarella 1 (3 6 7 9 10 12
Serrano-
Schinken A B c L
Joghurt 7
Pflaume im
Speckmantel B L
Eier 3
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Allergene Glutenhaltiges Krebstiere Eier Fische Erdnüsse Soja- Milch Schalen- Sellerie Senf Sesam- Schwefel- lupinen Weich-
Getreide Bohnen Früchte Samen Dioxid/ Sulfite Tiere

Mandeln,
Hasel- u.
Walnüsse

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Zusatz-Stoffe mit Farbstoff mit Anti- mit ge- ge- ge- mit mit enthält chinin- koffein- mit Konser-
Oxidations- Geschmacks- wachst schwärzt schwefelt Phos- Süßungs- Pheny- haltig haltig Konservierungs- viert
Mittel Verstärker phat mitteln lalaniquelle Stoff

A B C D E F G H I J K L M
Lachs
geräuchert
Sahne-
Meerrettich-S. B 3 7 10 12
Senf-Dill-Soße 10
Suppen
Tomate 1 3 6 7 10
Spargel 1 3 6 7 9 10
Kürbis 1 7
Lauch-Hack 1 3 6 7 9 10
Hühner-Nudel 1 9 10
Kartoffel 1 9 10
Rote Grütze
Mousse au
Chocolate 7
Vanille-Soße A 7
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